
 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ:  

Κτίριο 1: Γραμβούσης 5 & Καγιαμπή, Κέντρο Ηρακλείου, τηλ./fax: 

2810 285 726 

Κτίριο 2: Λεωφόρος Κνωσού 187, Άγιος Ιωάννης, τηλ: 2810 212 

333,  www.1na.gr 

ΑΘΗΝΑ: 

Κτίριο 1: Ησιόδου 18 (Άλιμος-Αγ.Δημήτριος), τηλ.: 2109913433 

Κτίριο 2: Θεομήτορος 54 & Αργοστολίου 126, τηλ: 2109820561,  

www.ena.edu.gr 

 

 

ΥΓΙΕΙΝΗ 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ 2022 
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ΘΕΜΑ Β 

Β1. Ο θόρυβος επηρεάζει την ακοή και την ψυχική υγεία του ατόμου, προκαλεί εκνευρισμό, πονοκέφαλο 

και άγχος 

Β2. Σχολικό βιβλίο, σελ. 99. Από «η πρόληψη των επαγγελματικών νοσημάτων..έως...παροχή πρώτων 

βοηθειών. » 

Β3. Σχολικό βιβλίο, σελ. 59. Από «Ακαριαίος θάνατος ως και στείρωση.» 

ΘΕΜΑ Γ 

Γ1α 

 Εξουδετέρωση πηγής μόλυνσης  

 Έλεγχος μεταφοράς λοιμογόνων παραγόντων 

 Ανοσοποιήση του πληθυσμού 

β 

σχολ. Βιβλίο σελ. 32 από «Η ανοσοποίηση του πληθυσμού...έως και ...εξαφανίζεται» 

Γ2. 

1. Μικροογρργανισμοί, 2. Δράση ενζύμων, 3. Η υγρασία, 4. Οξυγόνο της ατμόσφαιρας, 5. Θερμοκρασία, 

6. Τρωκτικά και έντομα 

Γ3.  
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Α. Η απομόνωση είναι περιορισμός της επαφής του ασθενούς με το περιβάλλον και επιβάλλεται όταν η 

μολυσματικότητα της νόσου είναι μεγάλη. 

Β. Το νοσοκομείο ή το σπίτι 

Γ. Πρόληψη διασποράς της νόσου, αλλά και προστασία των ίδιων των ασθενών από μικρόβια που 

μπορεί να φέρει το προσωπικό και οι επισκέπτες, όπως για παράδειγμα, οι ασθενείς AIDS σε 

προχωρημένο στάδιο. 

 

ΘΕΜΑ Δ 

Δ1 

Α. Αρουραίοι, ψύλλοι και άνθρωποι. 

Β. Να εμβολιαστεί. 

Γ. Ελονοσία από το κουνούπι, κίτρινος πυρετός από στεγώμυγα, λείσμανίαση από σκνίπα. 

Δ2 

Α. Στο χώρο β οι ατμοσφαιρικοί ρύποι είναι: μονοξείδιο του άνθρακα, μεθάνιο, διοξείδιο του 

άνθρακα. 

Β. Επαγγελματικές δηλητηριάσεις. 

Γ. Παροδικές εξετάσεις αίματος, νευρικού συστήματος και ουροποιητικού συστήματος. 

Δ3 

Α. Χρόνος επώασης. 

Β. Νόσημα α) σαλμονέλωση και νόσημα β) γρίπη. 

Γ. Το νόσημα α μεταδίδεται μέσω του πεπτικού συστήματος. Συγκεκριμένα, πρόσληψη μικροβίου από 

το στόμα, με μολυσμένη τροφή, νερό, ποτά και μεταδίδεται από ζώα σε άνθρωπο ή από άνθρωπο σε 

άνθρωπο. Το β μέσω αέρα και πιο συγκεκριμένα, με τα σταγονίδια του αέρα.   

 

Επιμέλεια: Σταυρίδου Στέλλα 
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