
ΣΧΟΛΙΑΣΜΟΣ ΘΕΜΑΤΩΝ ΥΓΙΕΙΝΗ 

Τα θέματα του μαθήματος Υγιεινής των ΕΠΑ.Λ είναι βατά, διατυπωμένα με σαφήνεια 

και καλύπτουν το μεγαλύτερο μέρος της εξεταστέας ύλης. Τα θέματα Α και Β 

βασίζονται σε μεγάλο βαθμό στη θεωρία του σχολικού βιβλίου, ενώ τα θέματα Γ και Δ 

απαιτούσαν και την κριτική σκέψη των μαθητών. Οι καλά προετοιμασμένοι μαθητές 

με ευκολία θα καταφέρουν να επιτύχουν το άριστα. 

 


